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Para comecar

Cultura popular é cultura

Afinal, o que é cultura? Onde podemos encontra-
-la? Nos livros, nos museus, nos novos suportes digi-
tais? Nas festas tradicionais, nas cantigas de roda?
As respostas, talvez tdo débvias para alguns, revelam
perspectivas muito variadas e que comumente geram
dissensos entre as pessoas.

A nocao de cultura é determinada por aspectos so-
ciais e individuais, publicos e privados, por isso é dificil
explica-la sem, ao mesmo tempo, arriscar-se a limita-la
a um modelo. Ha tipos de cultura — geralmente das
chamadas esferas eruditas — que t&m mais prestigio,
enquanto outras — que exprimem a tradicdo de comu-
nidades e grupos menos favorecidos ou afastados das
grandes cidades - sdo consideradas pitorescas ou, en-
t30, sao abertamente discriminadas.

E por meio de critérios arbitrérios e subjetivos que
se define o que deve ganhar status de patriménio cul-
tural e, ao mesmo tempo, se excluem manifestacdes
riquissimas. No entanto, com o passar do tempo, esse
tipo de julgamento pode causar um sério prejuizo a
identidade cultural dos povos, pois mutila a meméria
e permite que as lacunas sejam preenchidas por uma
cultura artificial, de empréstimo.

Desse modo, ao falar de cultura, devemos pensar
numa comunidade, num pais, num continente... num
mundo de possibilidades. A cultura se manifesta na
praca e no museu, no sertdo do Nordeste e nas comu-
nidades ribeirinhas do Norte, na orquestra, na litera-
tura, na roda de capoeira e na avé que acalenta seus
netos. Pode ser resgatada nas brincadeiras de rua, na
membdria e na fala das pessoas, que produzem e repro-
duzem cultura o tempo todo.

Literatura na ponta da lingua

A Colecao Akpald - Cultura Popular (Akpalé é uma
palavra de raiz africana que significa “contador de histé-
rias”) procura resgatar um pouco dessa riqueza cultural
que sobrevive na memdria e ainda é pouco encontrada
em livros e em outros registros. Ela redne histérias cria-
das e recriadas por meio de diversos géneros da lite-
ratura oral: conto acumulativo, adivinhas, trava-linguas,
parlendas, cantigas de roda, quadrinhas, entre outros.

Voltados, sobretudo, para o publico infantojuvenil,
os textos reunidos nesta cole¢do despertam nas crian-
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cas o prazer da leitura, pois trabalham com enredos
simples e ludicos que os tornam, desse modo, uma im-
portante ferramenta no ensino de Lingua Portuguesa,
Literatura e, também, de outras disciplinas que abor-
dam o folclore e temas afins.

As cantigas de Lia

Acredita-se que boa parte das nossas cantigas
de roda tenha origem ibérica. No entanto, podemos
afirmar com toda convic¢do que, de todo modo, elas
sdo uma das manifestacdes mais marcantes da cultura
popular brasileira. Acompanhadas de melodia, rimas,
repeticdes e movimentos, que as tornam também uma
atividade fisica além de intelectual, as cantigas fazem
parte da vida das criancas, ainda hoje, em escolas, cen-
tros de cultura, clubes. E, mesmo que novos jogos e
distracdes mais modernas tenham tomado conta do
imaginario infantil de modo bastante abrangente, nao
ha quem n&o as conhecga.

Com As cantigas de Lia, temos um duplo propé-
sito: primeiramente, prestar homenagem a Lia de Ita-
maraca, uma das figuras mais importantes de nosso
cancioneiro popular no género das cantigas de roda;
e depois resgatar um pouco desse riquissimo universo
compondo uma narrativa que traz ao leitor, pela voz
sussurrada da sereia Janaina — simbolo de memérias e
associacdes involuntarias —, a leveza e o colorido dos
versos que povoaram de encanto nossa infancia e con-
tinuam a rodar com as novas geragdes.

Propostas de atividades

Ler e cantar

Faca uma roda de leitura com os alunos. Essa for-
ma de organizé-los facilita a interacdo e potenciali-
za a concentracdo, além de deixar a atividade mais
descontraida.

Inicie a primeira leitura de modo que cada um leia
uma pequena parte até o fim da histéria. Depois, peca
para que, em grupos, reconhecam de quais cantigas
sd0 os versos que perpassam a histéria, relembrando
a melodia de cada uma. Algumas podem ser menos
conhecidas, por isso, no final do livro, apresentamos
integralmente a letra de todas.

Quando tiverem relembrado as cantigas, proponha
uma nova leitura com um “coro”, que representara a
sereia Janaina cantando os versos a cada cena do livro.



Pesquisa sobre cantigas de roda

Para essa pesquisa, sugerimos uma atividade trans-
versal com os professores de outras disciplinas, como
Arte, Musica e Histéria. Caso haja possibilidade, pode
tornar-se um projeto que envolva toda a escola, até mes-
mo outras séries, resultando numa exposicao aberta.

Pode-se comecar sugerindo aos alunos que pes-
quisem em casa, perguntando aos pais, avds, irmaos
e tios sobre as cantigas que fizeram parte da infancia
deles. Além disso, héa sites com informacdes e também
letras de cantigas diferentes daquelas utilizadas no li-
vro. Seguem algumas sugestdes:

e <www.infoescola.com/folclore/cantigas-de-roda/>
e <www.suapesquisa.com/folclorebrasileiro/canti
gas_de_roda.htm>

e <www.radio.uol.com.br/#/album/palavra-cantada/
cantigas-de-roda/3859>

E possivel desenvolver, a partir dai, temas paralelos
a respeito das cantigas. Por exemplo, sobre as varia-
¢des que comumente ocorrem na letra e também no
ritmo dessas cancdes, em razdo do fato de elas serem
repetidas por diversas pessoas antes de serem grafa-
das, e dai a probabilidade de novas rimas, novos arran-
jos, aumento ou diminui¢do da letra etc. Como exem-
plo, podemos apontar “Samba Lelé”, que tem vérios
versos alterados, ou “Fui na Espanha”, que também é
conhecida apenas pelos versos:

PALMA, PALMA, PALMA
PE, PE, PE

RODA, RODA, RODA
CARANGUEJO PEIXE E

Qutra possibilidade de trabalho seria aprofundar
a histéria de Lia de Itamaracd, personagem real que
inspirou o livro por sua dedicacdo as cantigas de roda
e outros géneros da musica popular brasileira. No site
a seguir podem-se encontrar informacdes basicas para
o inicio dessa pesquisa:
e <http://basilio.fundaj.gov.br/pesquisaescolar/in
dex.php?option=com_content&view=article&id=317
&ltemid=191>

Ritmo, movimento e mensagem

Proponha aos alunos uma reflexdo sobre a dupla
significagdo de uma musica com letra. Eles devem per-
ceber que geralmente ha uma coeréncia entre o ritmo
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e a mensagem, mesmo que, no caso do primeiro, ndo
exista uma significagéo verbal.

Se o tema for uma despedida, uma separacdo, o
ritmo serd mais lento, e a melodia, mais triste. Se for
uma musica para dangar, a letra transmitird energia, o
ritmo sera mais rapido, e a melodia, alegre. Vale lem-
brar que isso determinara, ainda, o modo como as
pessoas se comportardo: dancardo de modo rapido,
felizes; ou devagar, em pares; ou, ainda, no caso da
cantiga de roda, se as pessoas apenas brincardo de
maos dadas ou se fardo outros movimentos e gestos.

Use como exemplo duas cantigas de roda bem co-
nhecidas e relembradas no livro: “O cravo e a rosa” e
“A linda rosa juvenil”. Cante-as com os alunos e depois
sugira uma inversao: cantar a primeira com um ritmo
bem alegre, e a segunda como se fosse uma musica
lenta; dangar ou rodar de modo também inesperado
para cada ritmo. Por fim, indague aos alunos se essa
mudanca pode ou n3o dar certo.

Para fixar essa atividade, sugerimos um jogo da me-
moéria modificado: peca aos alunos que formem quatro
grupos e preparem envelopes com um tema diferente
para cada um (musica de amor com final feliz, musica
de separagdo, musica de dancar, musica engragada).
Cada grupo terd que cantar um trecho de musica (po-
dem ser musicas populares ou cantigas) que se encai-
xe no tema sorteado. Depois, os envelopes deverdo
ser trocados até que todos os grupos tenham dado
um exemplo para cada tema. Ganha o jogo quem tiver
mais pontos (cada musica valera 10 pontos, se for con-
siderada coerente com o tema).

Trilhas sonoras

Converse com os alunos sobre os filmes prediletos
deles. Depois, pergunte se ainda se recordam das mu-
sicas desses filmes, sejam elas cantadas ou apenas ins-
trumentais. Se alguém se lembrar da letra, peca para
que a cante ou declame.

Caso haja possibilidade e equipamentos disponi-
veis, faca o seguinte exercicio: primeiramente, mostre
uma cena emocionante, com o filme sem som, apenas
com a legenda, se houver fala; depois, mostre a mes-
ma cena acompanhada da trilha sonora (por exemplo,
a cena final do filme Toy Story 3, em que o personagem
Andy, j& adulto, resolve doar seus brinquedos predile-
tos). Pergunte a eles qual modo é mais comovente:
com ou sem trilha sonora?

Esta atividade permite as criangcas perceberem



como a musica suscita e reforca as emocdes, além de
também agucar a percep¢do humana de modo senso-
rial e intelectual. E por isso que a musica esté presente
em todos os tipos de sociedades e é considerada uma
linguagem universal. Lembramos ainda que, néo a toa,
a Lein® 11.769, de 18 de agosto de 2008, determina a
obrigatoriedade da musica como disciplina no Ensino
Basico brasileiro a partir de 2012, firmando a importan-
cia dessa linguagem para a plena formag&o dos alunos.

Por fim, para tornar a atividade mais ludica, pode-se
realizar uma gincana em que os alunos terdo de se lem-
brar a qual filme ou programa cada trilha sonora corres-
ponde. Nesse caso, podem-se usar também vinhetas,
além de musicas-tema de um personagem, ou musicas
de abertura ou encerramento (por exemplo, a do pro-

grama Sitio do Picapau Amarelo, de Gilberto Gil).

Vamos rodar

Sugerimos uma brincadeira de roda com algumas
variacdes, a fim de torna-la mais dindmica e, ainda,
propor a memorizagdo de outras cantigas. Os parti-
cipantes deverdo formar uma roda, de maos dadas, e
cantar a “Ciranda cirandinha”. No verso “... por isso,
dona Fulana, entre dentro dessa roda...”, escolha o
nome de um dos alunos e oriente-o a ficar no meio da
roda. Depois que a cantiga parar, diga uma palavra e
peca que ele cante um trecho de cantiga em que a pa-
lavra apareca (por exemplo: “coracdo”, “mar”). Caso
o aluno n3o se lembre, devera pagar um pedagio, que
sugerimos que seja definido por vocé, para evitar brin-
cadeiras abusivas ou constrangedoras. Faca isso com
cada aluno a fim de que todos participem igualmente.

Respostas do Suplemento de Atividades

1. a) Terezinha de Jesus ¢) Cai cai, balao

b) Ciranda, cirandinha d) A linda rosa juvenil

2. a)VERSO cVIZINHA e) LARANJA

by MORENA d)DESMAIO fivovo

A cantiga é "Escravos de J6". Professor, aproveite para mostrar aos
alunos o jogo que é feito junto com a cantiga e faca-o com eles.

3. Professor, as respostas podem ser variadas, e os alunos tém liberda-
de de citar quantas tradicdes julgarem pertinentes. Alguns exem-
plos j& foram dados no enunciado, mas é possivel mencionar outras
manifestacdes, como uma festa tradicional realizada pela familia
periodicamente, como o hébito de dar o nome dos avés aos netos
ou dos pais aos filhos etc.

4. Permita aos alunos responder de acordo com a opinido deles. De-
pois, faca uma intervencéo explicando que o ditado “Achado nao é
roubado” é vélido quando uma pessoa encontra alguma coisa, mas
ndo consegue identificar o dono. Entretanto, quando aquilo que se
encontra é de alguém que pode ser encontrado, o correto é que se
devolva, pois do contrério isso pode ser considerado uma forma de
roubo.

5. a) A esquisitice de Lia era uma paixdo que sentia por José.

b) Esses sintomas sdo comuns quando se sente uma forte emocéao,
seja ela feliz ou mesmo um susto. Neste exercicio, permita aos alu-
nos contar histérias pessoais em que j& tenham sentido os sinto-
mas da emoc&o. D& também outros exemplos de ocasides em que
ocorrem manifestacdes fisicas de um sentimento, como numa festa
surpresa; no primeiro amor, como no caso de Lia; no nascimento de
um irmao ou de um filho etc.
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6. Professor, os sindbnimos empregados neste exercicio se baseiam
nas primeiras acepc¢des dadas pelo Dicionario Houaiss da Lingua
Portuguesa (Editora Objetiva, 2009). Oriente os alunos a fazer uma
pesquisa prévia para descobrir quais séo as palavras e a aplica-las
do mesmo modo que aparecem nos versos (por exemplo, “are-
ada”, do verbo arear, vira “polida”, do verbo polir). Acreditamos
que ndo haverd grande variacdo entre os dicionarios, de todo
modo, é interessante comenté-las caso se verifiquem explicagdes
diferentes.

a) Danca campestre de origem inglesa, surgida no século XVII, e de
larga difusdo na Franca e na Europa; quadrilha .

b) Pancada, batida, golpe .
) Limpar ou polir, esfregando com areia ou algo similar.

d) Forma de tratamento com que os escravos designavam a senho-
ra ou a patroa.

e) Forrar com ladrilhos.

7. Professor, esta atividade é livre para que os alunos construam, de
acordo com os versos escolhidos de cantigas, uma histéria “cos-
turada”. Ela pode ser ligada a proposta da atividade Trilhas sono-
ras. Oriente-o0s apenas no sentido de criar uma histéria coerente
com os versos escolhidos, em que a “costura” faga sentido: por
exemplo, versos de amor para uma histéria de amor; versos sobre
danca para contar a histéria de uma personagem que gosta de
dangar etc.

8. Professor, esta atividade ¢ livre para que os alunos representem
a cantiga de roda com um desenho imaginado por eles proprios.
Apés a realizacdo da atividade, sugerimos que uma parede seja dis-
ponibilizada para fazer um mural com os trabalhos confeccionados
a fim de que todos possam apresentar a propria produgao e inter-
pretar as de seus amigos.



