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Uma viagem de férias, encontros, jogos, liberdade, diversdo,
estigmas, incertezas e uma paixdo inesperada. O livro
Lua dourada passeia por todos esses temas, por meio da histéria
de um pai que, devido a curiosidade do filho, nos faz entender
que os anos passam e as geragoes se transformam, mas as
descobertas, as surpresas e as inquietagdes sdo comuns a todos
nés e nos fazem, ao mesmo tempo, pessoas tnicas, por causa de
nossas lembrangas tdo pessoais e encantadoras.

Como a linguagem do livro é muito simples e clara, os
alunos podem 1é-lo individualmente para, depois, vocés
conversarem a respeito da compreensio do texto. Comece
verificando se eles tém alguma davida sobre o vocabuldrio
(algumas regides do pais conhecem o jogo toté como
pebolim ou futebol de mesa, por exemplo). Em seguida,
listem os temas contemplados na histéria: férias, namoro,
primeiro beijo, jogos, amor, relagio familiar etc. Pergunte
se eles se reconhecem nesses temas. Depois, aproxime-os
da histéria de Chico pedindo que contem, oralmente, como
foram as férias mais divertidas deles. Pergunte se costumam
viajar; em caso afirmativo, para onde costumam ir e o que
costumam fazer durante as viagens. Caso eles nio viagem com
regularidade, devem dizer o que fazem para se
divertir: se costumam jogar com amigos, ir a

parques, pragas etc.

Relacionamentos amorosos,
conquistas e primeiro amor sao
temas que costumam gerar certa
inquietacdo e timidez nos alunos.
Uma maneira de abordar o tema
sem constrangé-los é aplicar uma
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dinAmica muito divertida. Distribua uma

folha de papel sulfite branca para cada
aluno. Eles devem escrever sobre uma
histéria de amor que lhes tenha marcado:
o primeiro beijo, a primeira

paixio, o primeiro “fora”, quanto
mais detalhes, melhor. Mas... a
histéria deve ser an6énima. Ninguém
sabera quem a escreveu. E importante
considerar os alunos que nunca tiveram
experiéncias desse tipo. Entdo, estenda

a proposta para que eles se sintam livres
para contar histérias que tenham acontecido
com algum amigo ou familiar, por exemplo.
Quando todos tiverem terminado, vocé

as recolherd e distribuird aleatoriamente
entre os alunos. Dé alguns minutos para que
todos leiam a histéria que receberam com muita atengio.
Quando ja estiverem seguros, eles contardo a histéria que
leram como se fosse sua. E uma espécie de exercicio teatral
em que eles devem se apropriar da histéria que acabaram de
ler. Um alerta importante: caso, no momento da distribui¢do
das histérias, algum deles ficar com a prépria histéria, ele ndo
precisard troca-la, justamente porque o objetivo é que todos
sejam absolutamente convincentes em suas narrativas, para
que os demais acreditem que elas realmente aconteceram com
quem as contou. Com essa atividade, além de expressar seus
sentimentos e socializar com mais liberdade algumas histérias
que talvez eles preferissem manter em segredo por medo de
julgamentos, vocé também ird aproxima-los da narrativa do
pai de Chico, que é também o protagonista do livro, devido ao

detalhamento com que conta a prépria histéria para o filho.
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Outra temdtica muito interessante de ser abordada é a
estigmatiza¢io das pessoas por causa de sua aparéncia, o que
costuma ser muito latente nessa faixa etaria. Tome como
ponto de partida a fala de uma das lembrancas do pai de
Chico, quando ele narra o momento em que viu Ana Silvia:

“E na hora, com aqueles cabelos tosados, camiseta e calca
comprida, pensei que fosse um menino”. E importante suscitar
um debate sobre esse tema questionando os alunos sobre
estarem ou nio de acordo com a associa¢ido que ele fez e por
qué. Deixe-os falar livremente sobre o assunto, sem procurar
julga-los ou censuré-los caso concordem com o personagem.

E muito provéavel que essas impressdes sejam questionadas

na prépria turma, e vocé pode apenas monitora-los, evitando
que a conversa enverede para questdes preconceituosas. Nessa
fase de formagéo deles como individuos, ouvir colegas da
mesma faixa etdria com opinides divergentes é muito mais
enriquecedor do que um adulto apontar o que é certo, ou no,
fazer ou pensar.

A préxima sugestio de atividade o ajudard a romper com
qualquer estigma que eles porventura tenham a respeito
de atividades/brincadeiras exclusivamente de meninos ou
de meninas. Peca que cada aluno pesquise, em revistas,
jornais ou na internet profissées “tipicamente”
masculinas ou femininas. Compartilhem o
resultado da pesquisa, assim todos terdo
acesso as informagdes levantadas pelo grupo.
Em seguida, eles deverio pesquisar quais
profissionais romperam
com essas barreiras
impostas pela sociedade
em algum momento

da histéria — barreiras
que, mais tarde,
cafram por terra.
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