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Escreveu o poeta Charles Baudelaire que “lutar com palavras € a luta mais
va”. Talvez por isso outros poetas prefiram brincar com elas, seja em rimas,
seja em trava-linguas, seja nos palindromos, essas palavras e sentencas ma-
gicas que podem ser lidas da esquerda para a direita e vice-versa. Em Ana e
os palindromos, Fernando Vilela inventa, por meio de palindromos e
ilustracoes, a histdria da menina Ana e de seu vo Raul, que se aventu-
ram num mundo de palavras, frases e imagens divertidas e invertidas.

Sugestodes de atividades

1. Proponha a turma uma roda de leitura. Comece com perguntas aos alunos sobre o titulo do
livro. Afinal,0 que € palindromo? Dé uma pista e diga que ha um exemplo no proprio titulo. Depois,
proponha um trabalho de investigacao nos textos de apoio e de informacoes sobre o autor e o
ilustrador.Vocé pode sugerir uma consulta ao dicionario para que eles tenham acesso a explicacao
e cheguem a resposta. Também pode recorrer a um espelho e algumas fichas com palavras em
letra bastao e pedir que as leiam e indiquem quais delas podem ser lidas sem ser alteradas: Ana,
rir, reler etc.

Apds esse bate-papo, inicie a leitura mostrando as ilustracoes e relacionando-as com as qua-
drinhas (poemas de quatro versos rimados) e os palindromos escritos na ilustracao e nos dialogos
(indicados com o travessao, como na p. 10:— OLA, GALO!). Chame a atencao para essa simbiose entre
as linguagens:ao passo que a historia é contada em versos, a acao € determinada pelos palindromos
que estao nas margens, como se fizessem parte da paisagem. Desse modo, se eles lerem apenas os
palindromos, poderao recriar o enredo. Chame a atencao ainda para o fato de que muitas ilustracoes
sao espelhadas, repetindo-se de modo invertido na pagina par e na impar; as vezes de modo idéntico
(como nas p.10-11), as vezes com modificacoes (como nas p. 32-33). Ou, entao, sao reproduzidas em
varias paginas com novos contextos (como a loba batendo bola nas p.21-22 e 24 ou a casa em que a
avo aparece nas p.35-36,39-42 € 45).
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Ao final da leitura, pergunte o que acharam das aventuras de Ana e seu avo, permitindo que se
expressem livremente e contem se tém contato com os avos, o que fazem para se divertir, quais as
melhores lembrancas de passeios ou viagens, se eles liam para os netos e se gostavam de poesia.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para o componente
curricular Lingua Portuguesa: EFi5LPo2, EF15LP03, EF15LPO4, EF15LPO9, EF15LP10, EF15LP11, EF15LP13,
EF15LP15, EF15LP17, EF15LP18 e EFO4LPO3.

2. Agora que os alunos ja sabem o que € palindromo, sugira uma gincana de criacao. Organize
a turma em dois grupos e defina duas rodadas: a primeira de palavras e a segunda de frases. Eles
poderao pesquisar os palindromos na lista do fim do livro, em dicionarios e em algumas paginas da
internet (por exemplo, em: https://todamateria.com.br/palindromo/; acesso em: 26 jan. 2020), mas
também deverao usar a imaginacao para criar alguns.

A primeira rodada devera parar quando um dos grupos ficar sem opcoes. Ai passarao para a segun-
da, ainda mais dificil, mas também mais divertida por ser possivel criar combinacdes com as palavras
ja usadas. Chame a atencao para o fato de que a forma € o mais importante, por isso os alunos nao
precisam se preocupar tanto com o sentido das frases, podendo deixar a imaginacao correr livremente.

Nao € necessario decretar uma equipe vencedora, ja que o importante € que os alunos consigam
exercitar a observacao e a imaginacao.

No final, peca que produzam um pequeno
enredo incluindo algumas dessas palavras e
frases. Aqueles que estiverem dispostos a |é-las
para os colegas poderao fazé-lo.

Essa atividade contempla as seguintes habi-
lidades descritas na BNCC para o componente
curricular Lingua Portuguesa: EFisLPog, EFi5LP10,
EF15LP11, EF15LP13, EF12LPO5, EF12LPO7 € EFO2LP21.

o Editora do Brasil )
Copyright © Editora do Brasil. Todos os direitos reservados. E proibido venda e alteragao parcial ou total deste material.



3. As quadrinhas, um tipo de trova muito presente na cultura popular brasileira, remontam as
origens portuguesas das cantigas medievais. Bastante usado em provérbios, adivinhas e desafios,
esse género poético tem quatro versos —dai o nome “quadrinha” —, em geral sete silabas poéticas e
rimas finais.

Peca aos alunos que,em duplas ou em grupos, facam uma pesquisa sobre quadrinhas populares.
Inicie com um exemplo bem conhecido:

Batatinha quando nasce
Espalha a rama pelo chao.
Menininho quando dorme
POe a mao no coracao.

F interessante lembrar que silaba poética é diferente de silaba gramatical, pois a primeira obedece
ao som. Para ficar mais claro, faca a escansao na lousa:

Ba/ta/ti/nha/ quan/do/ na/sce
Es/pa/lha a/ ra/ma/ pe/lo/ chao.
Me/ni/ni/nho/ quan/do/ dor/me
Poe/ a/ mao/ no/ co/ra/cao.

Eles podem se lembrar de algumas
quadrinhas, mas também devem pesquisar
em livros, na internet e perguntar aos pais,
irmaos, tios e avos quais conhecem, trazendo
para a sala algumas variacoes tanto regionais
quanto temporais.
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Concluida a pesquisa, os alunos deverao discutir os provaveis sentidos das quadrinhas e ateé re-
produzi-las em forma de ilustracoes. Também poderao fazer um pequeno sarau em que declamem
as quadrinhas que acharem mais interessantes e divertidas.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para o componente curricular
Lingua Portuguesa: EF12LPos, EF12LPo7, EF15LP06, EF15LP17 € EFO2LP15.

4. Nesta atividade, podem-se apresentar outras maneiras de “brincar” com palavras, como a poe-
sia concreta, os poemas-pilula e os poemas-piada (pequenos poemas com tematica engracada e
irdnica), os exercicios de criacao do grupo francés OulLiPo (Ouvroir de Littérature Potentielle — ou Ofi-
cina de Literatura Potencial). Além disso, hoje a internet propicia novos tipos de experimentos litera-
rios, como movimentos de escrita coletiva via redes sociais e microcontos que devem ter o tamanho
de um tuite (280 caracteres) e que alguns chamam de “twitteratura”

Faca uma breve apresentacao de cada movimento, citando escritores e mostrando as obras
mais conhecidas. Por exemplo, Augusto de Campos e o poema “Luxo / Lixo”, que pertence ao gé-
nero poesia concreta; Georges Pérec e o romance O sumico, que recorre ao recurso do lipograma,
em que o autor omite deliberadamente determinadas letras do alfabeto em seu texto (no caso, a
letra “E”); e Oswald de Andrade com o poema “Amor humor”.
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Por fim, sugira a turma uma experiéncia de escrita coletiva. Pegue uma folha em branco, entregue
a um aluno e peca-lhe que inicie um poema ou uma narrativa. Ele devera escrever a primeira frase e
passar para outro colega, que continuara a frase ou iniciara uma nova sentenca. Os alunos farao isso
sucessivamente, até o ultimo membro da turma, que devera dar um desfecho para a historia.

Cada aluno deve se basear apenas no que o ultimo colega escreveu. Assim, para manter a surpre-
sa, a folha deve ser dobrada a cada novo acréscimo. Ao final, recolha o papel e leia o conteddo orde-
nadamente. Peca a opiniao deles sobre a experiéncia de escrita espontanea: O que acharam? Houve
sentido no texto completo? O aluno que comecou o exercicio imaginava o desfecho? O aluno que
terminou imaginava como teria comecado?

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para o componente
curricular Lingua Portuguesa: EFi5LPo9, EF15LP10, EF15LP11, EF15LP13, EF12LPOS, EF12LPO7 € EFO2LP21.

Sugestoes para o professor

Por meio das atividades sugeridas neste suplemento, pretendemos auxilia-lo a abordar o livro e
seu tema em sala de aula. Contudo, este trabalho nao deve se limitar somente a isso. Veja, a seguir,
algumas indicacoes de conteudo que podem ajuda-lo a expandir a discussao.
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