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Bacharela em Letras (USP), mestra em Didatica do Ensino de Francés (Sorbonne —
Franca) e doutoranda em Literatura e Critica Literaria (PUCSP), é revisora, prepa-
radora, editora e tradutora. Escreve materiais de apoio para livros de literatura ha
alguns anos. Também ¢ atriz, locutora e contadora de histérias. Adora envolver toda
a sua formagéo pratica e tedrica no trabalho com textos em diferentes vertentes. A
literatura infantojuvenil é a menina dos seus olhos.



Apresentacao: A narrativa Estrela-Lobo é uma mistura de fantasia,
folclore, acdo, metafora e informagdo que convida o leitor a transitar
por céu e terra, desvendando elementos que compdem cada um des-
ses espacos, a0 mesmo tempo que descobre quem é Estrela-Lobo,
suas caracteristicas, seus desejos e seu propo6sito.

Objetivos do projeto de leitura:

* identificar elementos que compdem o céu;

* reconhecer elementos que fazem parte da natureza terrestre;

* estimular a imaginacgdo;

* sensibilizar o olhar para elementos fantasticos;

* identificar semelhangas com figuras folcloricas e suas
caracteristicas.

Justificativa: Narrativas fantdsticas, que misturam elementos do
real e do imaginario, convidam o leitor a sair de sua zona de con-
forto e a mergulhar em universos que fogem da sua realidade, cor-
roborando, inclusive, com o que aponta a competéncia especifica
9 de Lingua Portuguesa para o Ensino Fundamental, que diz ser
importante “"Envolver-se em praticas de leitura literaria que possi-
bilitem o desenvolvimento do senso estético para fruicdo, valori-
zando a literatura e outras manifestacbes artistico-culturais como
formas de acesso as dimensdes ludicas, de imaginario e encanta-
mento, reconhecendo o potencial transformador e humanizador da
experiéncia com a literatura”.* Assim como muitas narrativas fol-
cloricas que conhecemos, o livro Estrela-Lobo envolve o leitor por
meio de seu texto e de ilustragdes que completam a narrativa de
forma rica, além de leva-lo a explorar o préprio imaginario com o
uso das cores, do movimento das linhas e dos tragos que compdem
os personagens da historia. Um dos pontos centrais do livro é a
descoberta metaférica de que podemos ser mais de uma coisa ao

1 BRASIL. Ministério da Educagao. Base Nacional Comum Curricular. [Brasilia, DF]: MEC, 2023.
p.87.

© Copyright Editora do Brasil. Todos os direitos reservados.
E proibido venda e alteraco parcial ou total deste material 2



mesmo tempo, navegar por diferentes realidades e, ainda assim,
mantermos nossa esséncia; pouco importa o olhar de estranha-
mento de quem acha que nos conhece, mas sé tem acesso a uma
parte de toda a complexidade que nos compoe.

Indicacao: Estudantes a partir do 42 ano.

Lingua Portuguesa, Arte,

Conteuddos disciplinares: ~..°
Ciéncias.

Astronomia, folclore, meio am-

ST 06 biente, preservacdo ambiental.

Temas Contemporaneos Cidadania e Civismo, Ciéncia e
Transversais: Tecnologia, Meio ambiente.

5/6 — Dia do Meio Ambiente
17/7 — Dia de Protecdo as Florestas
22/8 — Dia do Folclore

Datas especiais:

2. Propostas de atividades

O objetivo das propostas a seguir é in-
dicar uma trilha de atividades que faci-
litem a reflexdo sobre a obra,
mostrando caminhos para
sua compreensao.

© Copyright Editora do Brasil. Todos os direitos reservados.
E proibido venda e alteraco parcial ou total deste material



Pré-leitura

Antes de iniciar a leitura, explore com os estudantes os elementos
nao verbais do livro: as cores, as formas e as ilustragdes. Convide-o0s
a observar as mudancgas das cores principais que compdem cada
dupla de paginas e a expressar as sensacoes que tém ao observa-
-las. Deixe-o0s a vontade para verbalizar o que sentem, faca com-
paracoes entre sensacdes de calor e frio, alegria e tristeza, claro e
escuro etc.

Depois, leiam juntos o titulo da histéria e pergunte o que seria
uma estrela-lobo e se ela realmente existe. Peca entdo aos estu-
dantes que a associem com a histéria que vao ler: "Onde uma es-
trela vive? E um lobo? E uma estrela-lobo? Do que se alimenta?
Que habitos ela tem? Quem sdo seus amigos?”. Aqui, novamente, a
imaginacdo deve ser a protagonista, sem que haja qualquer tipo de
julgamento em relagdo as respostas dos estudantes. Vocé também
pode perguntar se eles conhecem outros personagens compostos
de dois elementos bastante distintos e, caso haja respostas afirma-
tivas, pedir que descrevam esses personagens, explicando onde vi-
vem, como nasceram etc. Se necessario, estimule-os mencionando
alguns personagens do folclore, como o Boto, por exemplo, e fale
de suas caracteristicas fisicas e comportamentais, para ajuda-los a
se lembrar de outras figuras como essas.

Além de uma forma de ini- \
ciar a leitura da histéria, essa fl|," h Y,
proposta inicial prepara a a....._i <Y’

narrativa sem amarras, dei-
xando a imaginacdo fluir, e
para que desfrutem ao maximo a
experiéncia de leitura.

imaginacdo dos estudantes
para que acompanhem a g

Essa atividade contempla as seguintes
habilidades descritas na BNCC para os componentes curriculares Lingua

Portuguesa e Arte: [A3EJ0p], [AFEINLVA (AFEINFE:] o [AFEY.N:ly]
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Leitura

Proponha a leitura do livro de forma coletiva. Convide os es-
tudantes a sempre olhar as duplas de paginas como um todo, re-
lacionando a leitura do texto as ilustracdes. E interessante, por
exemplo, chamar a atenc¢do deles para a mudanca de ambiente que
acontece nas paginas 8 e 9, quando sdo narradas as fases da lua
e é mencionado que, na lua cheia, a Estrela-Lobo deixava o céu
e descia para a Terra. Nas paginas 10 e 11, chame atenc¢do para
0s personagens mencionados no texto: Boitats, Mapinguari, Cuca e
Lobisomem. Pergunte aos estudantes se os conhecem e, em caso
afirmativo, pega que citem caracteristicas deles que sejam seme-
lhantes as da Estrela-Lobo. Na pagina 13, pergunte quais caracte-
risticas a diferenciam dos outros lobos. Incentive os estudantes a
serem leitores atentos e a fazer associa¢des entre diferentes pas-
sagens do texto.

Na pagina 19, peca que pesquisem as outras estrelas que com-
pdem o zodiaco, além de Escorpido. Ao chegar as paginas que falam
do incéndio, dialogue sobre suas possiveis causas. Peca que falem
0 que tém ouvido a respeito de incéndios em nossas matas e flo-
restas e 0s perigos que isso representa para 0s animais e a natureza
como um todo.

Siga a leitura, sempre chamando a atencdo dos estudantes para
alguma passagem relevante e fazendo associagdes entre o que es-
tdo lendo e os eventos anteriores, para que, ao final da historia,
eles consigam fazer suas proprias interpretagdes. Reserve um mo-
mento para que conversem sobre as impressdes que tiveram e, se
achar pertinente, proponha que fagam mais uma leitura do livro, de
forma individual, para estabelecerem novas relagoes.

Feita a segunda leitura, proponha uma conversa a respeito da
mensagem que a histdria deixa: a Estrela-Lobo, de inicio, vivia no
céu e descia para a Terra somente na lua cheia. Depois, decidiu
descer a Terra e ndo mais voltar ao céu, como se fosse obrigada a
escolher entre um lugar e outro para viver. Somente no final da his-
toria, diante da tentativa de resolucdo de um problema que afetava
seus amigos da Terra, ela entendeu que ndo precisaria fazer uma

© Copyright Editora do Brasil. Todos os direitos reservados.
E proibido venda e alteraco parcial ou total deste material



Unica escolha e poderia usar suas
caracteristicas a seu favor, cum- =
prindo uma func¢do tanto na Terra \
como no céu e ajudando seus pares
sempre que necessario. Essa ndo é uma

interpretacdo simples de ser feita pelos leitores,

a depender da faixa etaria, por isso sua mediagao é
importante para chamar a atencdo deles para as passa-

gens do texto que permitam justifica-la.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas
na BNCC para os componentes curriculares Lingua Portuguesa e

e F 15LPO3EF 15LPO4NEF15LPONIEF35LPO3REF35LPOS) e
EF15AR02}

Pés-leitura

As atividades realizadas ap06s a leitura ajudardo os estudantes a
fixar os temas da obra e a refletir sobre ela. A seguir, apresentamos
algumas sugestoes.

1. Um repertorio folclérico

Durante a leitura, os estudantes se depararam com a mencao
3 algumas figuras do folclore brasileiro. Aproveite esse gancho e
organize a turma em grupos, para que cada grupo pesquise uma
dessas figuras folcléricas: Boitata, Mapinguari, Cuca e Lobisomem.
E interessante pedir que incluam na pesquisa informacdes como a
histéria da origem dessa figura, onde ela vive, qual sua habilidade
etc. Vocé pode sugerir o uso da biblioteca ou da sala de informatica
para que eles realizem as pesquisas, lembrando-os sempre da im-
portancia de pesquisar em fontes confidveis. Peca também que en-
contrem imagens na internet ou que desenhem essas figuras com
base nos acervos visuais que encontrarem. Ao final, proponha que
apresentem o resultado das pesquisas para a turma e, se possivel,
organizem um mural no qual as imagens poderdo ficar expostas.
Depois das apresentacoes, convide a turma a falar sobre os pontos
em comum entre essas figuras, e entre elas e a Estrela-Lobo.
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2. Olha pro céu, meu amor!

A Estrela-Lobo se dividia entre o céu e a Terra, j& que nasceu
com caracteristicas dos dois mundos. Nés, seres humanos, por ser-
mos terrestres, temos muito mais conhecimento e afinidade com as
coisas da Terra do que com os elementos do céu. Por isso a narrati-
Va serve como um convite aos estudantes para que conhecam um
pouco mais o céu. Proponha que recuperem no livro todos os ele-
mentos relacionados ao céu: Sol, Lug, estrelas, planetas etc. Depois,
organize-os em duplas e peca que escolham um desses elementos,
sem contar aos demais qual foi a sua escolha — ndo ha importancia
se algum deles se repetir em mais de uma dupla. Destine um tempo
para que as duplas fagam pesquisas sobre as caracteristicas do ele-
mento escolhido. Por exemplo, se escolheram o Sol, podem dizer
que ele é uma estrela, é formado por gases e ndo tem superficie s6-
lida, que é a estrela mais préxima da Terra, que € amarelo. Uma vez
realizada a pesquisa, cada dupla deve desafiar outra a adivinhar
que elemento ela representa. A dupla desafiada deve fazer uma
pergunta de cada vez e arriscar uma resposta. Vence quem conse-
guir adivinhar o elemento com a menor quantidade de perguntas.

3. Muito além da imaginacao

Que tal propor aos estudantes a criacao de sua propria figura
folclorica? Realize essa atividade coletivamente, para que a criacao
seja pensada por toda a turma. Retome as figuras folcléricas que
eles conheceram até aqui e convide-os a recordar outras, como o
Curupira, a Cuca, a Caipora etc. Com base nas informacdes cole-
tadas, proponha a criagdo de uma figura que também seja meta-
de uma coisa, metade outra. Os estudantes deverdo chegar a um
consenso a respeito da criacdo desse personagem e, para isso, é
importante reforcar a necessidade do respeito as opinides do outro
e a troca de ideias de forma organizada, além de ser fundamental
que todos participem da atividade.

Estes sdo alguns aspectos que podem ser explorados: "Em que
mundo vive essa figura?”; "Ela € masculina ou feminina?”; "Qual é
a caracteristica essencial dela em relacdo a sua influéncia entre os
seres humanos e a natureza?”. Depois, devem imaginar as formas
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dessa figura: ela tem asas, bar-
batanas, pelos? Sabe nadar,
voar, caminhar? De que
tamanho ela é de
uma pessoa adulta,
de um elefante, de
uma formiga? Entao
um dos estudantes
pode ficar responsa-
vel por desenhar essa
figura conforme a turma a
descrever, até chegar a sua for-
ma final.

Por fim, eles devem desenvolver uma breve
narrativa da criagdo e de parte da vida do personagem que criaram.
Vocés podem organizar o resultado dessa atividade em forma de
livro e, a cada semana, um estudante o leva para casa e apresenta a
familia e aos amigos o que a turma criou.
Essas atividades contemplam as seguintes habilidades descritas na BNCC
para o componente curricular Lingua Portuguesa: [ZEINIY FEFAIL
EF35LPOolEF35LP100EF35LP18REF35LP208EF35LP25BEF35LP29)

3. Propostas de atividades para os estudantes

As atividades a seguir podem ser utilizadas como verificagdo de
leitura e respondidas em sala de aula ou em casa, conforme julgar
mais adequado.

1 Se vocé tivesse que dar um nome para a personagem Estrela-
-Lobo, qual seria?
Resposta pessoal. Permita que os estudantes usem a criatividade, sem
necessariamente pensar em um nome referencial para a personagem.

2 Que tal escolher um dos planetas mencionados no livro e es-

crever trés caracteristicas sobre ele?
Resposta pessoal. Os estudantes podem escolher livremente o planeta
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pelo qual mais se interessaram e pesquisar frés informacdes ponfuais
sobre ele, na biblioteca ou na internet. Assegure-se de que consultem
fontes confiGveis para essa pesquisa.

3 Ao final da narrativa, a Estrela-Lobo tornou-se também estre-
la-guia para cuidar do planeta Terra quando estivesse no céu.
Liste trés coisas que os seres humanos também podem fazer

para cuidar melhor do planeta Terra.

Resposta pessoal. Os estudantes devem abordar questoes relaciona-
das a ecologia e sustentabilidade, por exemplo, sempre mencionando
acodes de preservacdo e cuidado com o meio ambiente.

4. Sugestoes para o professor

Por meio das atividades sugeridas neste projeto de leitura, pre-
tendemos auxiliar no trabalho com o livro em sala de aula. A seguir,
apresentamos algumas indicagdes para expandir as discussoes.

ALEM do cosmos. National Geographic: Brian Greene. 2012. Documentério (240

min). Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=tkXJy_eA-Il. Acesso
em: 20 maio 2024.
Baseado no livro O tecido do cosmo: Espaco, tempo e textura da realidade
(The Fabric of the Cosmos: Space, Time, and the Texture of Reality, no original),
do fisico e autor Brian Greene, o documentario nos leva as fronteiras da Fisica
para entender como cientistas estdo montando um quadro mais completo do
espago, do tempo e do Universo.

ALVES, ). C. Abecedario de personagens do folclore brasileiro. Sdo Paulo: Edicoes
Sesc Sao Paulo: FTD Educagao, 2017.
Nesse livro, é possivel encontrar a apresentagao de 141 personagens do folclore
brasileiro, contemplando, nas descri¢des, a diversidade de origens — africana,
europeia, indigena e oriental — que formam a identidade brasileira.

CUGINOTTI. A. P C. Plano de aula: fases e movimentos da Lua. Nova Escola,
[s. 1], c2024. Disponivel em: https://novaescola.orgbr/planos-de-aula/
fundamental/4ano/ciencias/fases-e-movimentos-da-lua/1989#section-
sobreOPlano-5. Acesso em: 20 maio 2024.

Esse plano de aula propde atividades que tém por objetivo investigar os mo-
vimentos da Terra e do Sol para explicar as fases da Lua e sua face acessivel.
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https://www.youtube.com/watch?v=tkXJy_eA-lI
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/4ano/ciencias/fases-e-movimentos-da-lua/1989#section-sobreOPlano-5
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/4ano/ciencias/fases-e-movimentos-da-lua/1989#section-sobreOPlano-5
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/4ano/ciencias/fases-e-movimentos-da-lua/1989#section-sobreOPlano-5

Sugere-se aplica-lo em uma época em que a Lua esteja visivel no céu durante
o periodo da aula, para que as atividades possam ser desenvolvidas com maior
riqueza e precisao.

ZIRALDO. O menino da terra. Sao Paulo: Melhoramentos, 2010.
Terceiro livro da série Os meninos dos planetas, essa narrativa propde uma

discussdo importante sobre o futuro ameacado do nosso planeta como con-
sequéncia do desrespeito dos seres humanos. De forma leve e ludica, o livro
aborda um possivel recomeco para a humanidade e propde reflexdes bastante
relevantes para o leitor a respeito do futuro que estamos construindo com
nossas agoes No tempo presente.




Clique na capa abaixo e adquira o livro
nos formatos impresso e digital.

ESTRELA-LOBO



https://lojavirtual.editoradobrasil.com.br/produto/estrela-lobo-1119

